
 

 

 

 

暦の上では春を迎えますが、春の直前だけに寒さが一番厳しく感じる

時期でもあります。インフルエンザや胃腸炎などの感染症が猛威を振る

う季節となりました。バランスの良い食事、質の良い睡眠、手洗いうがい

などの衛生面に気を付け、元気に過ごしましょう。調子が悪いと感じた

ら、通院やお家でゆっくり休む等、早めの対応をお願いします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定 

１ 日  

２ 月 身体計測 

３ 火 節分 

４ 水 レゴブロック 

５ 木 おままごと 

６ 金 ボールあそび 

７ 土 混合保育 

８ 日 休日保育 

９ 月 食育（手作りお弁当） 

１０ 火 音体指導 

１１ 水 建国記念の日・休日保育 

１２ 木 ボールあそび 

１３ 金 風船あそび 

１４ 土 混合保育 

１５ 日 休日保育 

１６ 月 リズムあそび 

１７ 火 レゴブロック 

１８ 水 ボールあそび 

１９ 木 風船あそび 

２０ 金 スターブロック 

２１ 土 保育参観 

２２ 日 休日保育 

２３ 月 天皇誕生日・休日保育 

２４ 火 誕生会 

２５ 水 避難訓練 

２６ 木 磁石ブロック 

２７ 金 人形あそび 

２８ 土 混合保育 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 熊野保育園 

ひよこぐみだより 

※活動予定は、天気などの都合で 

 変更することもあります。 

今月の食育では手作りお弁当の日があります。 

保護者が作ったお弁当を昼食の時間 

食べます。お子さんが好きな味付けの 

おかずや食べやすいものを用意して 

いただけたらと思います。 

入れ物や食具は持ち帰りますので 

まとめて袋に入れてきてくださいね。 

不明な点がありましたら担任にお聞きくださいね。よろしくお願いします。 

 

２月９日（月）はお弁当の日 

２月２１日（土）は保育参観日 

日 時  ２月２１日(土) 

時 間  ９時３０分～１１時 

場 所  熊野保育園 ２階ホール 

各家庭１人ずつの参観となります。当日は２階ホールで音楽を流しなが

ら親子共に身体を動かす遊びも予定していますので、動きやすい格好が

オススメです！特に必要なものはありませんが、のどが渇いたときに飲

めるよう、ストローマグ等があると良いかと思います。 

園での普段の姿とまではいかないと思いますが、どのように過ごしてい

るかを見ていただけたらいいなぁと思います♥ 

 

おねがい 

寒くなり、体調を崩してしまう子が多くいましたね。我が子をずっとみて

きたママやパパが「あれ？ちょっといつもと違うな？」と思ったことは結

構当たります。その「気のせいかな？でもちょっと変だな？」ということ

を預ける時に伝えていただけると、園としても体調の変化に気づいてあ

げられやすいのでとても助かります。まだ小さいので体調が悪くなる時

は一気に悪くなりますが、早めの受診をすると良くなる時も一気に治る

ことが多いです。 

お迎え等大変かと思いますが、ご協力お願いいたします。 

 


