
・ 夏の遊びを十分に楽

しむ。 

・ 昆虫や植物、身近な

自然現象に興味を持

ち積極的に関わる。 

 

※ 活動予定は、天気などの都合で変

更することもあります。 

 

平成２６年８月  熊野保育園 

 

 

 

 

 

連日の猛暑でも、元気な子どもたち。でも、想像以上に体力を消耗し

ています。熱中症や食中毒などにかからないように、食事や生活のリズム

を崩さないように注意し、元気に過せるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お盆休みが終わると、少しずつ運動会に向けて練習を始めます。お遊戯

や競技、かけっこだけでなく、体育あそび、鼓笛隊ではカラーガードに挑

戦します。９月からは練習量も増え、登園時間等で保護者の方にもご協力

いただくことがあると思いますが、よろしくお願いいたします。 

 また、引き続き、着替えの補充や汗拭きタオルの準備をお願いします。 

８月の予定 

１ 金 製作① 

２ 土 混合保育 

３ 日  

４ 月 粘土あそび 

５ 火 プール／ピアニカ 

６ 水 製作② 

７ 木 プール／外あそび 

８ 金 製作③ 

９ 土 混合保育 

１０ 日  

１１ 月 自由あそび 

１２ 火 自由あそび 

１３ 水 お盆（混合保育） 

１４ 木 お盆（混合保育） 

１５ 金 お盆（混合保育） 

１６ 土 お盆（混合保育） 

１７ 日  

１８ 月 身体計測／描画「夏の思い出」 

１９ 火 キッド･ビクス 

２０ 水 プール／ピアニカ 

２１ 木 プール／外あそび 

２２ 金 誕生会 

２３ 土 混合保育 

２４ 日  

２５ 月 キッド･ビクス 

２６ 火 プール／外あそび 

２７ 水 工作「おばけだぞ～」 

２８ 木 プール／運動あそび 

２９ 金 避難訓練／ピアニカ 

３０ 土 混合保育 

３１ 日  

８月１１日（月）～１６（土）

はお盆期間に入ります。親子

で夏の遊びを楽しみましょ

う！また、お出掛けすること

も多いと思います。くれぐれ

も事故等には十分気を付け、

休み明け、元気に登園するの

を待っています。 

① すいぶんをとりましょう。 

あついなかであそんでいると、あたまがいたく

なったりするよ。ときどきひかげでやすんで、

おみずをのもうね。 

② はやね、はやおきをしましょう。 

ほいくえんがおやすみでも、いつまでも 

てれびをみていたり、いつまでもねていたしな

いで、あさごはんをしっかりたべて、きそくた

だしいせいかつをしましょう。 

 

６月からはじまったプールあそびも、残り１ヵ月になりまし
た。バタ足、ワニ歩きを通して、水を怖がらずに遊べるよう
になってきました。外での砂遊びも、みんなで協力しなが
ら川を作ったり、「コーヒーね、クリーム入れて」とお友だち
とおしゃべりしながらお料理を楽しんでいました。 


