
 

※ 活動予定は、天気などの都合で変

更することもあります。 

 

   朝晩冷え込む日も多く、体調管理の難しい季節になってきました。 

運動会も無事に終わりました。鼓笛隊のカラーガード、跳び箱、鉄棒など

いろんなことを経験し自信がついて、新しことに挑戦したいという意欲も

出てきたように思います。   

                      

               

ねらい 

      ・友だちと言葉や動きを交わしながら 

あそぶことを楽しむ。 

 

 

発表会の練習、頑張っています。 

先日お手紙でお知らせしました通り、生活発表会練習の日程が変更になり

ました。一週早くなり 12 月 5 日（土）になりますので、ご協力 

よろしくお願いします。 

                    

 

 

 

冬はもうすぐ！！ かぜ予防を！！ 

 

暖房器具を使うなど、空気が乾燥し、ウイルスが増えるのに 

格好の条件になります。元気に冬を乗り越えるために、規則正しい食事や

睡眠はもちろんのこと、外出後や食事前にはうがい、手洗いを欠かさない

ようにしましょう！また、爪が長いと、ばい菌が残る原因になります。普

段かんら短く切っておくことが大切です。 

 

 

 

おねがい 

 

 毎日、紺の制服を着てきましょう。名札も忘れずに！ 

 ハンカチを忘れずに、持ってきましょう！ 

 持ち物には必ず名前を書いてください。また、引き出しの中の着替えな

どの確認、補充をお願いします。 

 

 

１１月の予定 

１ 日  

２ 月 月刊絵本・ピアニカ 

３ 火 文化の日 

４ 水 製作「はっぱのスタンプ」 

５ 木 合奏/うた 

６ 金 合奏/うた 

７ 土 混合保育 

８ 日  

９ 月 キッドビクス 

１０ 火 ピアニカ・身体計測 

１１ 水 発表会練習 

１２ 木 せんのおけいこ 

１３ 金 七五三・誕生会 

１４ 土 混合保育 

１５ 日  

１６ 月 園外保育 

１７ 火 キッドビクス 

１８ 水 発表会練習・お絵描き 

１９ 木 発表会練習 

２０ 金 粘土あそび 

２１ 土 混合保育 

２２ 日  

２３ 月 勤労感謝の日 

２４ 火 発表会練習 

２５ 水 外あそび 

２６ 木 発表会練習 

２７ 金 避難訓練 

２８ 土 混合保育 

２９ 日  

３０ 月 発表会練習 


