
※活動予定は、天気などの都合で変

更することもあります。 

 

  落ち葉が風に舞い、冬がやってきました。 

 今月は 生活発表会、おもちつき、クリスマス会と行事がたくさんです。 

 楽しく参加し満足感が得られるようにしていきたいと思います。 

  5 日の生活発表会に向けての練習も頑張ってきました。本番に備え 

 今から体調には十分に気をつけましょう！！ 

  

                ねらい 

          ・自分のことは自分でする 

          ・年末の行事を楽しむ 

 

 

    おはなしの読み聞かせタイム 

  子どもたちは絵本やおはなしが大好きです。お昼寝の時間に読み聞か 

 せをしています。布団に入ると「おはなし読む？」「何のおはなし？」 

 と楽しみにしてくれてます。もうすぐ年末年始のお休みです。ゆっくり 

 親子で絵本を見る時間を過ごしてみてはいかがでしょうか！ 

   

    

 

きりん組の大掃除 

  今年もあと１ヶ月で終わろうとしています。みんなできりん組の掃除 

 をしようと思います。雑巾を使って 自分のロッカーや下駄箱を 

拭いたり お道具箱の中を整理整頓したり、 

すっきりと新しい年を迎えられるよ 

         うにしたいと思います。 

 

 

    休み中の生活リズム 

 

  ２９日～１月３日まで年末年始休暇のため保育園はお休みです。 

 年末年始は慌ただしく、どうしても大人のリズムで過ごしがちになって 

 ちまいます。イベントが多いこの時期、なにがなんでも子ども優先、と 

 いうわけにはいかないこともありますが、子どもの睡眠のリズムは守り 

 たいですね！夜寝る時間、朝起きる時間はできるだけいつも通りに過ご 

 すよう心がけましょう。生活リズムをなるべく 

崩さないことが健康的に過ごすコツです。 

また外出することも増えると思いますが、 

交通事故等にも十分気を付けてください。 

 

１２月の予定 

１ 火 発表会練習 

２ 水 衣装付けて練習 

３ 木 プログラム順に練習 

４ 金 発表会練習 

５ 土 生活発表会 

６ 日  

７ 月 キッドビクス・お絵描き 

８ 火 製作「サンタクロース」１ 

９ 水 製作「サンタクロース」２ 

１０ 木 集団あそび 

１１ 金 ピアニカ 

１２ 土 混合保育 

１３ 日  

１４ 月 身体計測・集団あそび 

１５ 火 おもちつき 

１６ 水 お絵描き「おもちつき」 

１７ 木 粘土あそび 

１８ 金 ピアニカ・避難訓練 

１９ 土 混合保育 

２０ 日  

２１ 月 キッドビクス 

２２ 火 工作「秋のハンドバック」 

２３ 水 天皇誕生日 

２４ 木 誕生会・クリスマス会 

２５ 金 工作「くるくるツリー」 

２６ 土 混合保育 

２７ 日  

２８ 月 きりん組の大掃除 

２９ 火 年末休暇 

３０ 水 年末休暇 

３１ 木 年末休暇 


