
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 秋風が心地よい季節になりました。秋のさわやかな日差しの中、子ども 

たちの元気な声が響いています。 

朝夕と、日中の気温差がありますので、体調を崩すお子さんの増える時 

 期です。体調管理にお気をつけください。変化に気付いたら、早めに受       

 診しましょう。お子さんのために、早寝・早起き・朝ご飯を、心掛けま

しょう。 

 

              お願い 

 運動会当日、登園しましたら、うさぎぐみへお子さんを連れて来て下さ 

い。子どもたちが練習の成果を出せるよう、その後は、なるべくご両親、

祖父母の方の姿を見せないようにお願いします。もし、泣いてしまった

時はお子さんと一緒に参加されるか、お子さんと一緒に見学をお願い致

します。 

 

★ １０月１１日は、内科検診を予定しています。なるべく、お休みしな  

いようお願い致します。 

★ １０月２４日（月）から、パンツでの登降園をお願い致します。 

    （土曜日は、まだおむつでお願いします。） 

★ 制服のボタンの練習を保育園でもしていますが、お家でも自分で出来

るよう練習お願い致します。 

 

   ３１日のハロウィンでは、仮装して楽しみたいと思います。 

 

          生活の手を育てたい 
 折り紙では、ほとんどの子が、片方の手で折り紙を抑えながら、もう片

方の手で角と角を 合わせて折ることが出来るようになって来ました。

粘土では、丸める、製作では、指にのりをつけて紙にはるなど、手指の

動きが巧みになって来ています。蛇口をひねる、バナナやみかんの皮を

むくなど、生活の中にも手指の操作性を高めるチャンスがあふれていま

す。つい大人がやってあげてしまうのではなく、子ども自身ができる機

会を作っていきたいですね。 

１０月の予定 

１ 土 運動会 

２ 日 運動会予備日 

３ 月 室内自由あそび 

４ 火 月刊絵本 

５ 水 粘土あそび 

６ 木 体育あそび 

７ 金 折り紙 

８ 土 混合保育 

９ 日  

１０ 月 体育の日 

１１ 火 内科検診 

１２ 水 お絵描き 

１３ 木 ボールあそび 

１４ 金 製作 

１５ 土 混合保育 

１６ 日  

１７ 月 散歩 

１８ 火 身体計測 

１９ 水 園庭あそび 

２０ 木 室内自由あそび 

２１ 金 誕生会 

２２ 土 混合保育 

２３ 日  

２４ 月 階段あそび 

２５ 火 ハサミの練習 

２６ 水 中庭あそび 

２７ 木 リズムあそび 

２８ 金 避難訓練 

２９ 土 混合保育 

３０ 日  

３１ 月 ハロウィン 


