
 

 

 

 

 まだまだ寒い日も続きそうですが、体調を崩すことなく元気に送れるように、

手洗い・うがいを心がけ、うさぎぐみでの残り２ヶ月を過ごせるように、十分な

栄養・睡眠をとりましょう。 

また、進級することを視野に入れながら、これまで以上に一日一日を大切

に、出来ることを増やしていけたらと思います。 

 ご協力をお願いいたします。 

 

  

今月のねらい                 今月のうた 

・順番や約束を守り、               ♪手をたたきましょう 

お友だちと仲良く遊ぶ。            ♪ゆきのペンキやさん 

・一人で出来ることを増やしていく。        ♪おにのぱんつ 

 

 

 

《お知らせとお願い》 

☆身長が伸びて、足や体が大きくなってきています。上靴を履くときに、「先生、

靴がきついー！」ということも。着替えも、ずっと保育園に置いてあると、小さく

なっていることもありますので、ときどきロッカーの着替えのサイズ確認や補

充のチェックをお願いします。 

☆何枚も重ね着をすると、動きにくくなってしまったり、手洗いのときに袖がま

くれなかったりしてしまいますので、なるべく薄着（下着＋長袖シャツ＋トレー

ナー）を心がけましょう。 

☆朝着てきたジャンパーは、フックにかけるようにお願いします。また、排泄時

に、スパッツやタイツ、スカート付きズボン、丈が長い物（ひらひらしている物）、

パーカーは子どもにとって大変です。シンプルで、体のサイズに合った服装で

登園してください。 

☆こあらぐみから、制服と体操着を着用します。先日配布した注文書の締切

日は、２/３（金）です。代金を添え、持ってきてください。洗い替えに、制服と体

操着２組みずつ購入することをおすすめします。また、毎日山登りが始まりま

す。夏は、汗をかいて着替えますので、半袖は多めに購入するとよいでしょう。 

なお、年度途中の注文は、時間がかかってしまうためご遠慮ください。    

よろしくお願いいたします。 

※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

２月の予定 

１ 水 砂場遊び 

２ 木 月刊絵本 

３ 金 節分 

４ 土 混合保育 

５ 日  

６ 月 戸外遊び 

７ 火 お絵描き 

８ 水 運動遊び 

９ 木 山登り 

１０ 金 ボタンの練習 

１１ 土 建国記念の日 

１２ 日  

１３ 月 身体計測 

１４ 火 粘土遊び 

１５ 水 誕生会 

１６ 木 山登り 

１７ 金 ボタンの練習 

１８ 土 混合保育 

１９ 日  

２０ 月 製作「おひなさま」 

２１ 火 製作「おひなさま」 

２２ 水 避難訓練 

２３ 木 天皇誕生日 

２４ 金 楽器遊び 

２５ 土 混合保育 

２６ 日  

２７ 月 食育 

２８ 火 音体 

令和４年度 熊野保育園 

うさぎぐみだより 


