
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 

 

新しいお部屋や先生にもだんだんと慣れ、毎日 

笑顔で登園できるようになってきましたね。 

４月からリュックにお帳面やお口拭き袋をしま 

う練習をしていますが、しまい方を覚え上手にでき 

るようになってきています！ 

“自分のことは自分でやろう”と子どもたちも 

やる気を出し、いろいろなことを頑張っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スプーン・フォークの持ち方 

うさぎ組では１月から箸を使って食べる練習をします。 

そのための移行ステップとして、スプーン・フォークの持ち方を 

「下から持ち」から「えんぴつ持ち」へ変えていきましょう。 

保育園だけでは習得できないことなので、お家でも持ち方の 

練習をしてみてください。 

５月の予定 

１ 月 戸外あそび 

２ 火 子どもの日の集い 

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土 混合保育 

７ 日  

８ 月 身体計測 

９ 火 階段あそび 

１０ 水 製作(てんとうむし) 

１１ 木 体育あそび 

１２ 金 お絵かき 

１３ 土 混合保育 

１４ 日  

１５ 月 戸外あそび 

１６ 火 内科検診・検尿 

１７ 水 ボタンの練習 

１８ 木 歯科検診 

１９ 金 誕生会 

２０ 土 混合保育 

２１ 日  

２２ 月 リズムあそび 

２３ 火 中庭あそび 

２４ 水 ボタンの練習 

２５ 木 折り紙あそび 

２６ 金 避難訓練 

２７ 土 遠足（宇都宮動物園） 

２８ 日  

２９ 月 製作(梅雨) 

３０ 火 製作(梅雨) 

３１ 水 階段あそび 

 

トイレに座るとすぐにおしっこができる子も多くなり、オムツ

を汚すことなく１日いられるようになってきています！ 

そのため、子どもたちにも自信がついて堂々とトイレに 

行ってくれています。 

お家でも保育園から帰った後やお休みの日など 

トイレに誘ってみてくださいね(*^_^*) 

 

トイレトレーニング 

５/１６は内科検診 

５/１８は歯科検診です。 

園医の先生が診てくれる日なので 

なるべくお休みをしないようにしましょう！ 

 


