
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 

 

 梅雨の合間に顔を出す太陽に、夏の訪れを感じます。プールや七夕と

行事も盛りだくさん。いよいよ夏本番ですね！ 

 梅雨が明けると気温もぐんぐん上昇。体が暑さに慣れていないこの時

期は、大人も子どもも体調を崩しやすくなります。十分に気を付けてい

きましょう。 

 

 

 

 

━━━━━ プールが始まりました ━━━━━ 

雨天の場合は中止です。プールの用意と朝検温表に体温、プールに入  

れるかの〇または×の記入を忘れずにお願いします。 

《用意するもの》 

・布パンツ 

・フェイスタオル 

・巾着タイプのビニール袋 

━━━━━ おしらせ・おねがい ━━━━━ 

☆この時期汗をかき、体もべたべたすることが多いと思います。ズボ 

 ンやパンツが小さかったり、デニム生地などのストレッチがないが 

いものだと、今まで一人でスムーズに出来ていたことも時間がかか 

り子どもたちの中での達成感、やる気がなくなってしまいます。これ 

から洋服を買うときは少しゆとりのあるものを買ってもらえればと 

思います。 

☆朝着用してくる洋服やオムツに、名前が薄かったり、記名していな 

かったりするので確認をし、記名をお願いします。 

☆連日続く暑さや、プール遊びで、体力を消耗してしまいます。睡眠や  

休息をしっかり取って、疲れを残さないようにしましょう。 

 ━━━━━ お盆休みについて ━━━━━ 

☆入園のしおりにも書いてありますが、 

今年は８月１２日（土）から１６日（水）までの５日間は、仕事がお 

休みの場合は家庭保育にご協力をお願いします、後日アンケートを  

取らせていただきます。 

 

７月の予定 

１ 土 混合保育 

２ 日  

３ 月 身体計測 

４ 火 粘土遊び 

５ 水 プール/避難訓練 

６ 木 おままごと遊び 

７ 金 七夕/誕生会 

８ 土 混合保育 

９ 日  

１０ 月 プール 

１１ 火 お絵描き 

１２ 水 戸外遊び 

１３ 木 プール 

１４ 金 積み木遊び 

１５ 土 混合保育 

１６ 日  

１７ 月 海の日 

１８ 火 プール 

１９ 水 月間絵本 

２０ 木 プール 

２１ 金 大型レゴブロック遊び 

２２ 土 混合保育 

２３ 日  

２４ 月 プール 

２５ 火 運動遊び 

２６ 水 プール/食育 

２７ 木 粘土遊び 

２８ 金 プール 

２９ 土 混合保育 

３０ 日  

３１ 月 プール 

令和５年度 熊野保育園 

うさぎぐみだより 

今月のねらい 

・衣服の着脱など身の回りのことは自分でやろうとする。 

・水遊びなど夏ならではの遊びを十分に楽しむ。 

 


