
 
 
 
 
 
 
 いつも子どもたちを支えてくださってありがとうございます。 

今月より運動会の練習が本格的に始まります。 

子どもたちはカラーガード、鉄棒、跳び箱、マット、 

平均台、KC などたくさん練習を頑張っています。 

毎日の練習で身体が疲れたり、気持ちの面でも 

不安になったりしてしまうこともあるかもしれません。 

保育者も子どもたちの様子を注意深く見て行こうと思っていますが、 

もし、何か気づいたことなどありましたらご相談ください。 

また保護者の皆様も子どもたちのフォローをお願いします。 

そして室内の練習と比べて外での練習は体力が必要です。 

必ず【早寝・早起き・朝ごはん】を守り、 

練習を頑張れるようにしましょう。また練習するにあたって９：３０から

３クラスの練習が始まりますので、それまでには登園するようにお願い

します。 

 

～運動会について～ 

出場種目 

・かけっこ         ・体育あそび 

   ・ダンシング玉入れ     ・KC 

   ・鼓笛隊（カラーガード）  ・鈴割り 

 

※後日、運動会について別紙をお配りします。 

カメラ席のご案内もあると思いますのでよくお読みください。 

みんなでルールを守って楽しい観覧にしましょう。 

 

おしらせ・おねがい 

・忘れ物をしないようにしましょう。 

特に、お箸セット・ハンカチ・汗拭きタオル・着替えなどの 

忘れ物が最近多くなっています。 

・１０月２１日(火)は内科検診です。園医さんが来てくれる日なので 

なるべく休まないようお願いします。 

・きりん組になり半年以上たちました。 

保育園だけでなくご家庭でも、自分の持ち物の用意など子ども  

 たちが出来るようにしましょう。また登降園時は自分で荷物を 

持たせるようにしましょう。 

※活動予定は、天気などの都合で 

 変更することもあります。 

１０月の予定 

１ 水 ＫＣ練習 

２ 木 月間絵本・カラーガード 

３ 金 鉄棒・跳び箱 

４ 土 混合保育 

５ 日 休日保育 

６ 月 ＫＣ 

７ 火 身体計測 

８ 水 誕生会 

９ 木 かけっこ・体育あそび 

１０ 金 カラーガード 

１１ 土 混合保育 

１２ 日  

１３ 月 スポーツの日・休日保育 

１４ 火 かけっこ・踊り練習 

１５ 水 避難訓練 

１６ 木 食育 

１７ 金 体育あそび 

１８ 土 混合保育 

１９ 日 休日保育 

２０ 月 運動会練習 

２１ 火 内科検診・音体指導 

２２ 水 運動会練習 

２３ 木 運動会練習 

２４ 金 運動会練習 

２５ 土 混合保育 

２６ 日 休日保育 

２７ 月 ＫＣ 

２８ 火 運動会練習 

２９ 水 運動会練習 

３０ 木 運動会練習 

３１ 金 運動会練習 

令和７年度 熊野保育園 

きりんぐみだより 


