
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

日に日に秋が深まり、戸外あそびが気持ちよく感じられます。子ども達は

体を動かす遊びを中心に、友だちといろいろなことに挑戦しています。 

さて、運動会も無事に終わり、次は１２月３日の生活発表会に向けて練習

が始まりました。衣装等でまたご協力いただくことになりますが、よろし

くお願い致します。

 

          ねらい  

・いろいろな遊びに友だちや保育士と一緒に参加し、見たこと、 

感じたことを表現して楽しむ。 

   ・共通の目的を持ち、意欲的に取り組む。 

 

   ≪冬はもうすぐ！！かぜ予防を！！≫ 

暖房器具を使うなど、空気が乾燥し、ウィルスが 

増えるのに格好の条件になります。元気に冬を乗 

り越えるために、規則正しい食事や睡眠はもちろん 

のこと、外出後や食事の前にはうがい、手洗いを欠かさな 

いようにしましょう。また、爪が長いと、ばい菌が残る 

原因になります。普段から短く切っておくことが大切で 

す。 

 

          

おねがい 

☆毎日紺の制服を着て登園しましょう。名札も忘れずに！！ 

☆持ち物に名前が書いていなかったり、薄くなっていたりし 

ますので、もう一度確認をして、濃くわかりやすく書いて 

いただくようお願いします。 

   ☆引き出しの中の着替えなど 

の確認、補充も忘れずにお 

願いします。 

 

１１月の予定 

１ 火 月刊えほん・発表会練習 

２ 水 発表会練習 

３ 木 文化の日 

４ 金 工作あそび・発表会練習 

５ 土 混合保育 

６ 日  

７ 月 身体計測・発表会練習 

８ 火 キッドビクス 

９ 水 園外保育 

１０ 木 音体指導 

１１ 金 発表会練習 

１２ 土 混合保育 

１３ 日  

１４ 月 キッドビクス 

１５ 火 七五三・誕生会 

１６ 水 発表会練習・製作 

１７ 木  

１８ 金 発表会練習 

１９ 土 混合保育 

２０ 日  

２１ 月 発表会練習・外あそび 

２２ 火 発表会練習・ 

２３ 水 勤労感謝の日 

２４ 木 発表会練習・粘土あそび 

２５ 金 避難訓練 

２６ 土 混合保育 

２７ 日  

２８ 月 発表会練習 

２９ 火  

３０ 水 衣装付けて練習 


