
※ 活動予定は天気などの都合で 

  変更することもあります。 

 

 

 

 

 

梅雨が明けて毎日暑い日が続いています。気温が高く外遊びができないこ

ともあります。外遊びができるときは水分補給や休息を取り、熱中症に気

をつけながら元気に遊べるようにしています。 

 

             ねらい 

          ・友達と様々な活動に取り組む。 

          ・夏の遊びを十分に楽しむ。 

               

 

 

      お盆の長い休みに入ります。お休みの間は 

      生活リズムが崩れがちになりますので  

      早寝早起きを心掛けて生活しましょう！ 

      また、冷たい物ばかり食べてしまうと、 

      胃腸の調子が悪くなり、食欲不振や消化不良になります。 

      身体全体を冷やさないように気をつけましょう！ 

        事故やケガに注意しましょう！！！！！！ 

        休み明け、元気な姿で会えることを 

        楽しみにしています！楽しんでくださいネ。 

 

 

 

 

おねがい＆おしらせ 

 ・登園降園の時には、ホワイトボードを確認してください 

１階のお部屋はぞう組のホワイトボード、2階のお部屋は自動ドア内の    

大きなホワイトボードの右下にある小さなホワイトボードに毎日の活

動や、お知らせが記載してありますので、必ずご確認ください。 

 

 ・私服登園でも可能です                      

8月になると暑さが増し、体操服で沢山汗をかきますので、 

ＫＣや音体指導以外は、普通の服でも大丈夫です。ただし、半袖と 

半ズボン等の組み合わせで、スカートは不可です。もちろん体操服で 

も構いません。 

 

・布団や歯ブラシ・コップの名前が薄くなっていたり、帽子のゴムが伸 

びている子もいるので持ち帰りの際に確認し持って来てください。 

                                   

8月の予定 

１ 日  

２ 月 月刊絵本 

３ 火 運動遊び 

４ 水 プール 

５ 木 ダブルフラッグ練習 

６ 金 ゲーム遊び 

７ 土 混合保育 

８ 日 山の日 

９ 月 振替休日 

１０ 火 ＫＣ 

１１ 水 混合保育 

１２ 木 混合保育 

１３ 金 混合保育 

１４ 土 混合保育 

１５ 日  

１６ 月 混合保育 

１７ 火 プール 

１８ 水 身体計測 

１９ 木 ダブルフラッグ練習 

２０ 金 プール 

２１ 土 混合保育 

２２ 日  

２３ 月 運動遊び 

２４ 火 誕生会 

２５ 水 食育/避難訓練 

２６ 木 ダブルフラッグ練習 

２７ 金 プール 

２８ 土 混合保育 

２９ 日  

３０ 月 音体指導 

３１ 火 ＫＣ 

令和３年度 熊野保育園 

きりんぐみだより 

 


