
 
※ 活動予定は、天気などの都合で変

更することもあります。 

 

蒸し暑い日が続いていますが、子ども達は毎日元気いっぱい、暑さなんか

なんのその。活動エネルギー全開です。ただ、疲れが出やすい時期なので

早寝をし、一日の疲れを次の日に残さないよう、気をつけていきましょう。 

             

 ねらい 

・身近な自然現象に興味を持ち積極的に関わる。 

・友だちと一緒に様々な活動に取り組む。 

  

   

 

          楽しいプールあそび！！ 

バタ足、ワニ歩きを練習したり、水鉄砲やボールを使って遊んだり…とプ

ールあそびを楽しんでいます♪ 

   

 

お盆のお休み中は、楽しいことがいっぱいで、ついつい夜更かしをしてし

まいがちですが、早寝早起きを心がけ規則正しい生活を送りましょう。 

暑いからといって、冷たいものばかり食べたり、飲んだりしないで、３食

しっかりとりましょう。また、家族で帰省したりお出かけしたりすること

もあると思いますが、くれぐれも外出先でけがをしたり事故に遭ったりし

ないように、気をつけてください。休み明けは、元気に登園しましょう。 

 

 

お盆のお休みが終わったら、運動会の練習も本格的に始め 

たいと思います。まだまだ暑い日が続きますので、着替え 

の補充や汗ふきタオルの準備をお願いします。また、登園 

時間も９時登園のご協力をお願いします。 

８月の予定 

１ 月 月刊えほん 

２ 火 プール 

３ 水 ピアニカ 

４ 木 プール 

５ 金 工作あそび 

６ 土 混合保育 

７ 日  

８ 月 製作・身体計測 

９ 火 プール 

１０ 水 製作 

１１ 木 山の日 

１２ 金 お盆（混合保育） 

１３ 土 お盆（混合保育） 

１４ 日  

１５ 月 お盆（混合保育） 

１６ 火 お盆（混合保育） 

１７ 水 室内あそび 

１８ 木 粘土あそび 

１９ 金 誕生会・絵画「夏の思い出」 

２０ 土 混合保育 

２１ 日  

２２ 月 キッドビクス 

２３ 火 プール 

２４ 水 お絵描き 

２５ 木 鼓笛指導 

２６ 金 プール・避難訓練 

２７ 土 混合保育 

２８ 日  

２９ 月 キッドビクス 

３０ 火 プール最終日 

３１ 水 運動あそび 


