
令和７年度 熊野保育園 

こあらぐみだより 

※
活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 
 
 
 
 
 朝夕の寒さも日に日に増し、冬らしい季節となりましたが、子ど
もたちは園庭で元気に走り回っています。 
 親子遠足では大変お世話になりました。仲の良いお友だちと笑い
合う姿やお家の方と嬉しそうに過ごす姿が見られ、素敵な１日にな
ったことと思います。 
 今年から生活発表会は１月になりましたが、今月から少しずつ練
習を始めていきます。楽しみにしていてくださいね。 
 
 
 
 

１２月のねらい 
・制服やジャンパーを自分で着られるようになる。 

・毎日ハンカチを持ってくる。 
 
 
 

 
 

アプリで配信されていますが、１２月２５日（木）～１月７日（水） 
までは家庭保育協力期間です。両親どちらかお休みの場合、保育 
園はお休みになります。ご協力お願い致します。 
※１２月２８日（日）～１月４日（日）までは完全休園です。 
 

 
 
 
１１月から私服登園可になりましたが、ＫＣ、 音体指導、の日は 
体操着登園になりますので間違えないようお願いします。汗拭き  
タオル、着替えは使いませんので持ってこなくて大丈夫です。 
ハンカチは毎日持ってきましょう！！ 

 
 
 

運動会も無事に終わり少し落ち着いたように見えます。気の合う  
友だちに「一緒に遊ぼう」と声を掛け、四輪車や砂場で楽しそう  
に遊ぶ姿がよく見られます。時折遊びたいものが違ったり、友  
だちが話を聞いてくれないと喧嘩になることもあるのでその時 
は保育者が仲介し、双方の話を聞き思っていることを話すよう伝 
えています。玩具を取った取られたの喧嘩もよくありますが最後 
は「ごめんね」と言い仲直りできます。自分がやられていやなこ 
とはお友達にしないを伝えていますがまだまだ難しいですね。 
ご飯は９月からお箸を使って食べています。最初は１つ食べられ 
たらスプーンに変えるでしたが今は１０分～１５分程度お箸を 
使って頑張って食べています。 
午睡は大体１３時過ぎ～１４時４５分ですが、疲れて時間いっぱ 
い寝る子もいれば、体力があり１時間程度しか寝ない子もいます。 
睡眠時間はそれぞれですがほとんど全員寝ています。 
排泄は毎回トイレでおっしこが出る子もいれば、溜められる子は 
午前中１回しかでなかったりと人それぞれです。自分でスリッパ 
を履いて行き終わったら手を洗う流れです。 
ヤクルトの蓋が自分で開けられたり、お菓子の袋を開けられる、 
制服を着る、スリッパを揃えるなど身の回りの事がどんどん１人 
でできるようになっている子どもたちです。つい大人が手を出し 
てしまいがちですが、時間があるときはどこまでできるのかそっ      
と見守りチャレンジさせてあげてくださいね(^^)/ 
長いお休みになりますが、怪我や病気等に気を付け楽しくゆっく  
りお過ごしください。良いお年を＼(^o^)／ 

１２月の予定 

１ 月 身体測定 

２ 火 楽器練習 

３ 水 パズル 

４ 木 室内遊び 

５ 金 ゲーム遊び 

６ 土 混合保育 

７ 日 休日保育 

８ 月 ＫＣ 

９ 火 楽器練習/航空写真撮影 

１０ 水 音体指導 

１１ 木 月刊絵本 

１２ 金 避難訓練 

１３ 土 混合保育 

１４ 日 休日保育 

１５ 月 ＫＣ 

１６ 火 絵の具 

１７ 水 おもちつき見学 

１８ 木 折り紙 

１９ 金 粘土あそび 

２０ 土 混合保育 

２１ 日 休日保育 

２２ 月 大掃除 

２３ 火 
クリスマス会/誕生会 

食育 

２４ 水 室内遊び 

２５ 木 混合保育 

２６ 金 混合保育 

２７ 土 混合保育 

２８ 日 年末休園 

２９ 月 年末休園 

３０ 火 年末休園 

３１ 水 年末休園 
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服装について 

最近のこどもたちの様子 

年末年始休園について 


