
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 

 

 

進級して一ヶ月が過ぎ、こあらぐみの生活に少しずつ慣れてきまし

た。うさぎぐみだった時とは違い、身の回りのことは自分でしていま

す。衣服や制服の着脱や手洗いうがい、お昼ご飯の準備や片付けも自分

で行います。途中で遊び始めたりする時もあり、その都度声掛けは必要

ですができるだけ自分でスムーズに行動出来るようにしていきます。 

また、先月から音体指導と KC が始まりました。講師の話をよく聞い

て整列したり移動したりと、２歳児とは違う一歩先の理解力と行動力が

必要となります。「話を聞くこと」と同時に「話を理解すること」が出

来るようにしていきます。まだまだ幼さが残り手伝いたくなりますが、

自分のことは自分で出来るよう家庭でも心掛けて頂き、【一人で出来

る】を一緒に喜び、自信となるよう見守っていきましょう。 

 

【５月のねらい】 

着替えや身支度など自分で出来ることは自分でしようとする 

 

 

  ５月は以下の検診を予定しています。 

なるべく休まないで登園するようにしてください。 

内科検診５月２２日(月)1３時～ 

歯科検診５月２５日(木)1２時～ 

検尿５月１６日(火)９時３０分までに登園し提出 

検尿予備日２３日(火) 

※検診の結果はアプリでお知らせします。 

治療が必要な場合は早めに受診しましょう。 

 

【おねがい】 

来月４日からお昼ご飯の後に歯磨きをします。 

消えないように記名をした歯ブラシの用意をお願いします。毎週金曜日

にコップと一緒に持ち帰りますので毛先が広がっていたら

新しいものと交換しましょう。 

 

５月の予定 

１ 月 ブロックあそび 

２ 火 ボールあそび 

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土 混合保育 

７ 日  

８ 月 ＫＣ/母の日製作 

９ 火 母の日製作 

１０ 水 散歩 

１１ 木 月刊絵本 

１２ 金 食育(おにぎり作り) 

１３ 土 混合保育 

１４ 日  

１５ 月 音体指導 

１６ 火 検尿/固定遊具あそび 

１７ 水 おままごと 

１８ 木 戸外あそび 

１９ 金 散歩 

２０ 土 混合保育 

２１ 日  

２２ 月 身体計測/内科検診 

２３ 火 粘土あそび/検尿予備日 

２４ 水 誕生会 

２５ 木 歯科検診 

２６ 金 避難訓練 

２７ 土 混合保育 

２８ 日  

２９ 月 散歩 

３０ 火 ＫＣ 

３１ 水 戸外あそび 

令和５年度 熊野保育園 

こあらぐみだより 


