
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 

 

 天気や自然の移り変わりに、季節の変化を感じている子どもたち。朝

夕は、きりん・ぞうぐみのお友だちと一緒に戸外遊びをし、汗ばみながら

も日々いろいろな遊びを楽しんでいます。毎朝の山登り・ＫＣ・音体等、

活動量が増えましたので、休日にはゆっくりと体を休め、体調管理に気

を付けて楽しく過ごしていきましょう。 

 

６月のねらい 

・梅雨の自然に興味を持つ 

・歯に興味を持ち、歯磨きの大切さを知る 

 

衣替えについて 

６月１日は衣替えです。体操着上下着用で登園してください。（上衣は

Ｔシャツ可）山登りの後、着替えますので、巾着タイプのビニール袋に

下着と体操着を入れて、毎日持ってきてください。寒い場合は、体操着

の長袖や紺制服を重ね着して調節してください。 

併せて、毎日、汗拭きタオル（ループ付き）の用意もお願い 

します。フックに掛けてください。 

また、ロッカーの中の着替えを夏服に入れ替え、 

午睡用の掛け布団をタオルケットに替えましょう。 

歯磨きについて  

６月４日は虫歯予防デーです。６月５日（月）から給食後に歯磨きを

始めますので、歯ブラシの用意をお願いします。週末に持ち帰ります。

よく洗い、次週、月曜に持ってきてください。名前が消えていないか確

認するようにしましょう。 

※グリップ幅が 1.6 ㎝以上の歯ブラシは殺菌器に入りません 

ので、ご注意ください。 

 プールについて 

６月２８日からプールが始まります。持ち物の用意をお願いします。 

・水着（自分で着脱出来るもの/女児はワンピースのみ可） 

・ビーチサンダル（自分で着脱出来るもの/クロックス可） 

・フェイスタオル 

・プールバック  

※プールカードは配布しません。 

                   登園時、園の検温表に○または×を記入してください。記入を忘れた

場合は、入水出来ません。ご承知おきください。 

６月の予定 

１ 木 衣替え・戸外遊び 

２ 金 月刊絵本・虫歯予防の話 

３ 土 混合保育 

４ 日  

５ 月 ＫＣ・歯磨きスタート 

６ 火 身体計測 

７ 水 父の日製作 

８ 木 父の日製作 

９ 金 散歩 

１０ 土 混合保育 

１１ 日  

１２ 月 音体指導 

１３ 火 大型ブロック 

１４ 水 誕生会 

１５ 木 マット運動 

１６ 金 散歩 

１７ 土 混合保育 

１８ 日  

１９ 月 ＫＣ 

２０ 火 七夕製作 

２１ 水 食育(きゅうりの塩もみ) 

２２ 木 七夕製作 

２３ 金 散歩・避難訓練 

２４ 土 混合保育 

２５ 日  

２６ 月 プール開き 

２７ 火 ゲーム 

２８ 水 プール 

２９ 木 鉄棒 

３０ 金 パズル 

令和５年度 熊野保育園 

こあらぐみだより 


