
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 
 
 
 
 
 

気温が高く、暑い毎日が続いています。子ども達も疲れが見え、午睡の

時間になるとスッと眠りにつく子が多くなりました。これから夏本番！十

分に水分補給をし、夏バテや熱中症にならないように安全に遊ぶ方法を考

え、工夫して保育していきたいと思います。着替えや水着のお洗濯、よろ

しくお願いします。 

 

７月のねらい 

☆夏ならではの遊びを楽しむ 

☆着替えや衣服たたみが自分で出来る 

 

プールについて 

☆今年度からは 2階テラスに設置してある大きなプールに入ります。 

プールが苦手だった子も、友だちと一緒なら楽しめることでしょう！ 

おうちでもシャワーを頭(顔)からかける練習をしてみてください。 

☆雨天の場合は中止です。 

☆検温表にプールに入れるかどうかの○✕の記入を忘れずに。 

(未記入や記入漏れがある場合入水できません) 

☆皮膚疾患のあるお子さんも入水できません。 

☆手足の爪を短く切りましょう。 

☆髪の長いお子さんはお団子に結って来てください。 

☆一人で洋服から水着に、水着から洋服に着替える練習をしましょう。 

特に女の子は水着の前後の確認、着方を教えてあげてください。 

 

お盆の家庭保育について 

◎お盆の期間は年度始めにお配りした【入園のしおり】にも書いてある通り

通常の土曜保育と同様に両親共にお仕事の方のみ登園可能です。 

8月 12日(土)～16日(水)はできるだけ家庭保育のご協力をお願い致します。 

 

保育参観について 

◎7 月から 8 月にかけて保育参観を予定しています。こあらぐみでは、園で

頑張っている普段通りの姿を見て頂きたいと思いますので、保育室後方にて

お子さんを見守って頂けると幸いです。尚、駐車場に限りがありますので車

は一家族、一台でお越しください。参観終了後はお子さんと一緒に帰って頂

いて構いません。お仕事に戻る場合のみそのままお預かりします。 

                   

７月の予定 

１ 土 混合保育 

２ 日  

３ 月 ＫＣ 

４ 火 身体計測/中学生来園 

５ 水 避難訓練 

６ 木 プール 

７ 金 七夕/誕生会 

８ 土 混合保育 

９ 日  

１０ 月 ＫＣ/プール 

１１ 火 戸外遊び/月刊絵本 

１２ 水 警察防犯出前講座 

１３ 木 プール 

１４ 金 散歩 

１５ 土 混合保育 

１６ 日  

１７ 月 海の日 

１８ 火 プール 

１９ 水 プール 

２０ 木 粘土/お絵かき 

２１ 金 音体指導/保育参観① 

２２ 土 混合保育 

２３ 日  

２４ 月 プール 

２５ 火 室内で運動遊び 

２６ 水 食育(とうもろこしの皮むき) 

２７ 木 プール 

２８ 金 固定遊具遊び 

２９ 土 混合保育 

３０ 日  

３１ 月 水遊び 

令和５年度 熊野保育園 

こあらぐみだより 


