
１０月１４日（水）に運動会を予定しています。今年
は新型コロナウイルスにより、例年通りの開催はで
きませんが、こあらぐみは体育あそび、かけっこ、ポ
ンポンの踊り（鼓笛隊）Ｋ・Ｃ、を行う予定です。 
 

※ 活動予定は、天気などの都合で 
変更する事もあります。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
まだまだ暑い日が続いていますが、夕方園庭に飛んでいるトンボがい

たり少し秋の気配を感じます。楽しかったプール遊びが終わり、運動会
の練習が始まります。かけっこや体育あそびなど外での練習が増えるの
で、動きやすく足のサイズに合う、靴下・靴での登園をお願いします。 
 
 
 
 
 
９月のねらい 
・基本的な生活リズムを身に付ける。 
・運動会に向けて友達や保育士と力いっぱい練習に取り組む。 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★運動会の練習が始まります。練習で汗をたくさんかくので汗拭き
タオルを毎日持ってきてください。また着替え袋をまだ持ってき
ていない方は、補充用の洋服を袋に入れて、引き出しに入れてお
いてください。 

★お休みの連絡は９時３０分までにお願いします。基本的に事務所
で受けます。必要に応じて担任につないでください。 

 
 
 

 

９月は体を動かす機会が多くなります。元気よく体 
を動かすためには生活リズムを整えることが大切で 
す。また朝ごはんをしっかり食べることはその日一 
日を元気に過ごす力となります。疲れを残さないよ 
うにしっかりと睡眠時間も取りましょう。 

 
 
 
 
 
 

★プールあそび終わりました★ 
８月でプール遊びが終わりました。今までとは違い大きなプールに子

どもたちは大喜びでした。ワニ歩きや、ボールで遊んだり、お友達と水
をかけあったりして楽しく遊べました。また水着の準備等でご協力あり
がとうございました。 

 

9月の予定 

１ 火 磁石 

２ 水 ぬり絵 

３ 木 ブロックあそび 

４ 金 月刊絵本① 

５ 土 混合保育 

６ 日  

７ 月 身体計測 

８ 火 月刊絵本② 

９ 水 おままごと 

１０ 木 粘土あそび 

１１ 金 避難訓練 

１２ 土 混合保育 

１３ 日  

１４ 月 ポンポン練習 

１５ 火 Ｋ・Ｃ 

１６ 水 かっけこ練習 

１７ 木 誕生会 

１８ 金 音体指導 

１９ 土 混合保育 

２０ 日    

２１ 月 敬老の日 

２２ 火 秋分の日 

２３ 水 ポンポン練習 

２４ 木 かけっこ練習 

２５ 金 運動あそび 

２６ 土 混合保育 

２７ 日  

２８ 月 かけっこ練習 

２９ 火 Ｋ・Ｃ 

３０ 水 運動あそび 

令和２年度 熊野保育園 

こあらぐみだより 


