
１０日に内科検診をします。「お医者さん」と

聞いただけで緊張してしまう子もいますので 

「おなかに『もしもし』するだけだよ」など

と安心できるような声掛けをして送り出して

あげてください。 

 

※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 

 

こあらぐみでの生活も慣れ、クラスの使い方やルールを覚え、お友達と毎

日楽しそうに遊んでいます。窓から見えるこいのぼりに「たのしそうだね

ぇ！」「およいでるね！」と興味津々の様子です。 

５月は急な気温の上昇があり暑さに慣れていない体への影響も大きく体

力を消耗しがちになるので、朝ごはんをしっかり食べて早めの就寝、適度

な休息で毎日元気に登園しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科検診 
 

 

 

 

 

 

お願い 

 

５月の予定 

１ 日  

２ 月 製作 

３ 火 憲法記念日 

４ 水 みどりの日 

５ 木 こどもの日 

６ 金 お絵描き 

７ 土 混合保育 

８ 日  

９ 月 キッドビクス 

１０ 火 内科検診・身体測定 

１１ 水 製作 

１２ 木 歯科検診 

１３ 金 誕生会 

１４ 土 混合保育 

１５ 日  

１６ 月 キッドビクス 

１７ 火 砂遊び 

１８ 水 園庭遊び 

１９ 木 月刊絵本 

２０ 金 遠足 

２１ 土 混合保育 

２２ 日  

２３ 月 園庭遊び 

２４ 火 体育遊び 

２５ 水 新聞紙遊び 

２６ 木 散歩 

２７ 金 避難訓練 

２８ 土 混合保育 

２９ 日  

３０ 月 お絵描き 

31 火 体育遊び 

        

 

時間 ８時４５分集合 

服装 紺の制服 体操着上下 体育帽 

  

遠足という言葉を聞くと目を輝かせ「どこ行くん

だろう？」「○○ちゃん一緒に遊ぼうね」と、心

待ちにしています。 

当日は万全な体調で楽しみましょう！ 

●キッドビクスの日は体操着で登園するよう

にして下さい。前日に掲示板でお知らせし

ていますので宜しくお願いします。 

●その他にも大事なお知らせがありますので

クラスだより、掲示板、クラスのボードを

毎日確認するようにしましょう！ 


