
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 
 
 
 
 

 もうすぐ梅雨が明け、夏の暑さが増してきます。汗っかきの子ども

達なので、この時期はお肌のトラブルも気になりますね。        

汗をかいたら着替えをしたり、水遊びですっきりしたり、水分補給も

心がけて快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 ７月もお友だちが３人増えました。全員で１１人となります。 

 

 

 

食べたことのない食材を食べてみよう！ 

離乳食から普通食へ移行を意識してみませんか？ 

献立を見て、含まれている食材、料理を少しずつ 

チャレンジしてみましょう！硬さや味付けも◎ 

コップで飲んでみよう！ 

 １歳になった子はお家でコップ飲みを練習してみてください。 

園でもだんだんとコップで飲んでいきたいと思っています。 

スプーンで食べてみよう！ 

自分で食べる経験をしてみましょう。まずは一緒にスプーンを持って

口へ運ぶ練習から！手づかみ食べもたくさん出来たらいいですね！ 

 

 

   ★室温調節をしてもらったり、汗をかいたら着替えるなどして 

    心地よく過ごす。 

   ★安全な環境の中で、水遊びを楽しむ。 

 

 

毎朝、検温表とプールの所の記入を忘れずに 

お願いします。水遊び用のタライに一人ずつ 

入って遊ぶため1人週に２回を目安に入る 

予定です。 

※プール熱、下痢、とびひなど水を介して 

感染するときには水遊びをお休みしていただく場合があります。 

 

７月の予定 

１ 土 混合保育 

２ 日  

３ 月 身体測定・水遊び 

４ 火 室内遊び・水遊び 

５ 水 避難訓練 

６ 木 ボール遊び・水遊び 

７ 金 七夕・誕生会 

８ 土 混合保育 

９ 日  

１０ 月 しゃぼん玉・水遊び 

１１ 火 風船遊び・水遊び 

１２ 水 人形遊び・水遊び 

１３ 木 ボール遊び・水遊び 

１４ 金 ままごと遊び・水遊び 

１５ 土 混合保育 

１６ 日  

１７ 月 海の日 

１８ 火 製作・水遊び 

１９ 水 ふれあい遊び・水遊び 

２０ 木 風船遊び・水遊び 

２１ 金 しゃぼん玉・水遊び 

２２ 土 混合保育 

２３ 日  

２４ 月 ボール遊び・水遊び 

２５ 火 ままごと遊び・水遊び 

２６ 水 ブロック遊び・水遊び 

２７ 木 積み木遊び・水遊び 

２８ 金 人形遊び・水遊び 

２９ 土 混合保育 

３０ 日  

３１ 月 しゃぼん玉・水遊び 

令和５年度 熊野保育園 

ひよこぐみだより 

 

久しぶりの登園に朝は泣いてしまうこともありますが、園庭に散歩

に出かけると涙も止まり、キョロキョロとお兄さんたちの様子を見

て気持ちよさそうにしています。1 人歩きをする子、壁をつたって

一歩一歩上手に歩こうとする子、腕で前進して移動ができるように

なった子…昨日できなかったことが今日はできるようになり、日々

成長しています！次は何ができるようになるかな？楽しみですね！ 

ねらい 

水遊びについて 

子どもたちの様子 


