
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 

 

8 月は猛暑が厳しい日が続きました。９月といっても、まだまだ残暑

が厳しい日が続くと思います。朝晩と、昼間の基音差も大きくなるので

衣服も調節しやすい物を心がけましょう。 

 9 月から新しいお友だちが増えました。全員で１３人のクラスとなり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

９月の予定 

１ 金 ぬいぐるみ遊び 

２ 土 混合保育 

３ 日  

４ 月 身体計測 

５ 火 保育参観・ふれあい遊び 

６ 水 保育参観・ふれあい遊び 

７ 木 保育参観・ふれあい遊び 

８ 金 中庭遊び 

９ 土 混合保育 

１０ 日  

１１ 月 ボール遊び 

１２ 火 ままごと遊び 

１３ 水   レゴブロック遊び 

１４ 木 誕生会・避難訓練 

１５ 金 中庭遊び 

１６ 土 混合保育 

１７ 日  

１８ 月 敬老の日 

１９ 火 積み木遊び 

２０ 水 ボール遊び 

２１ 木 中庭遊び 

２２ 金 スターブロック遊び 

２３ 土 秋分の日 

２４ 日  

２５ 月 ボールプール遊び 

２６ 火 散歩 

２７ 水 ぬいぐるみ遊び 

２８ 木 中庭遊び 

２９ 金 マット遊び 

３０ 土 混合保育 

令和５年度 熊野保育園 

ひよこぐみだより 

ねらい 

★夏の疲れによる体調の変化に気を配り、一人ひとりの健康状態に

合わせ、ゆったりとすごす。 

8月の子ども達の様子 

 水遊びでは、水にすっかり慣れてジョウロやボールなどのおもち

ゃを使って楽しく遊ぶことができました。 

よちよち歩きだった子がたくさん歩

けるようになったり、「まま」「ぱぱ」

「まんま」など一語文を話せるよう

になったり、“ばいばい”と手をふれ

る子が増えてきました。 

 

お外で遊ぼう！ 

だんだん暑さも和らぎ、お外で遊ぶことも

増やしていこうと思います。歩ける子は靴

を持ってきてください。サイズの合ったつ

ま先のある靴を用意しましょう。 

靴の選び方 

子どもの足は柔らかく未発達です。 

① つま先にゆとりがあり、指先が動かせる 

② 甲の高さを調節できる（面ファスナー式など） 

③ かかとの部分がしっかりしている 

「すぐに大きくなるから」と大き過ぎる靴では足の動きの発達

を妨げます。足にフィットする靴を選びましょう。 


