
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 
 
 

  厳しい暑さも落ち着き、秋晴れのスッキリとした気候になりました。 

子どもたちも少しずつ「自分で！」が出来ることも増えて意欲満々です。 

やりにくい所はさりげなく支援し『出来た。！』という満足感が得られ 

ることを大切にいきたいと思います。 

  

               10 月のねらい 

      ●戸外での遊びを通して、秋の自然に触れる。 

      ●気温差に留意しながら、元気に過ごす。 

 

                おねがい 

  ★天気、芝の状態を見ながら、朝夕中庭で遊びます。 

    履きやすい靴 サイズが合っている靴を用意してください。 

  ★１７日は内科検診です。当日受けられるようにしましょう。 

なるべくお休みしないようにお願いします。 

  ☆お家でも練習してみましょう。 

衣服の着脱、トイレトレーニング、スプーンの練習、靴や靴下の 

練習等、保育園だけではなく、ご家庭でも行うことで上手に 

出来るようになります。 

☆持ち物には記名してください。 

      誰が見ても分かるように大きく記名してください。 

      また 手拭きタオルや食事用のエプロンがカビていたり、 

      マジックテープが壊れていないか確認してください。 

☆欠席・遅刻の連絡を必ず入れてください。 

   事件や事故防止の為に欠席者の把握を今まで以上に徹底する 

   ことになりました。体調不良で休む場合は、休みの理由を 

   お知らせしてください。また登園が遅くなる場合も９：３０までに 

    アプリでお知らせください。 

☆必ず確認してください。 

    アプリでメッセージやその日のことを配信しています。通知が 

    あった場合は必ず確認してください。またアンケートが  

   ある場合は返信のご協力をお願い致します。 

 ☆ロッカーの中身を衣替え。補充をしてください。 

   秋冬用の洋服（サイズの合うもの）を入れてください。 

   トイレトレーニングを行っている子はパンツも忘れずに。 

１０月の予定 

１ 日  

２ 月 ブロック遊び 

３ 火 中庭遊び 

４ 水 靴下練習 

５ 木 月刊絵本 

６ 金   運動会練習見学 

７ 土 運動会 

８ 日  

９ 月 運動会予備日 

１０ 火 運動遊び 

１１ 水 ままごと遊び 

１２ 木 スターブロック 

１３ 金 中庭遊び 

１４ 土 混合保育 

１５ 日  

１６ 月 身体計測 

１７ 火 内科検診 

１８ 水 靴下練習 

１９ 木 ブロック遊び 

２０ 金 戸外遊び 

２１ 土 混合保育 

２２ 日  

２３ 月 食育 

２４ 火 運動遊び 

２５ 水 散歩 

２６ 木 避難訓練（引き渡し訓練） 

２７ 金 戸外遊び 

２８ 土 混合保育 

２９ 日  

３０ 月 誕生会 

３１ 火 中庭遊び 

令和５年度 熊野保育園 

りすぐみだより 


