
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 朝夕が寒くなり、日中との寒暖差が大きく、風邪の症状のある子どもが

多くなってきました。鼻水や咳などの症状が長引かないように早めの対応

を心掛けましょう。 

  

１１月の予定 

１ 火 戸外あそび 

２ 水 リズムあそび 

３ 木 文化の日 

４ 金 戸外あそび 

５ 土 混合保育 

６ 日  

７ 月 身体計測 

８ 火 ブロックあそび 

９ 水 園外保育 

１０ 木 リズムあそび 

１１ 金 戸外あそび 

１２ 土 混合保育 

１３ 日  

１４ 月 おままごとあそび 

１５ 火 七五三・誕生会 

１６ 水 製作① 

１７ 木 製作② 

１８ 金 戸外あそび 

１９ 土 混合保育 

２０ 日  

２１ 月 ブロックあそび 

２２ 火 リズムあそび 

２３ 水 勤労感謝の日 

２４ 木 リズムあそび 

２５ 金 避難訓練 

２６ 土 混合保育 

２７ 日  

２８ 月 リズムあそび 

２９ 火 衣装付け練習 

３０ 水 リズムあそび 

暑さも和らぎ、中庭や園庭あそびを楽しんでいます。鉄棒にぶら～んとぶ

ら下がり、ドラえもんには順番に上って上手に滑り台を滑ります。葉っぱや

石を拾い並べたり、お砂をつかんで山にしたり、特定の物が無くてもすぐに

何でも遊びにしています。最近はお友だちとのかかわりが増えて、段々と同

じ空間の中で同じ遊びを楽しめ、顔を見合わせて笑いあったり、同じ思いを

１１月のねらい 

・ごっこ遊びなど言葉のやり取りを楽しみながら 

保育士や友だちと関わりあって遊ぶ。 

・秋の自然を楽しみ興味を持ち、触れて遊ぶ。 

１２月３日（土）に 

２Ｆホールにて生活発表会を

行います。りすぐみは、２つの

グループに分かれてお遊戯を

踊ります。後日、衣装について

お知らせしますので、ご協力よ

ろしくお願い致します。 

① 登園したら靴下を脱がせてください。 
朝、寒くなってきますが、床暖房をつけてありますので、靴下を各自で

脱がせるようにお願いします。朝の混合保育のひよこぐみでも同様で

す。脱がせてから、ひよこぐみへ行ってください。 

② 髪の毛が長い場合は、結んできてください。 
食事や活動の際に、髪の毛が長いと邪魔になり、思わぬ痛い思いをしま

す。朝、お家で結んで登園してください。 

③ 引き出しの中の着替えを秋冬服に入れ替え、お昼寝布団のタオルケッ
トを厚めのものやブランケットに取り替えてください。 
着替えの補充だけでなく、Ｔシャツなどの夏物は入れ替えておいてくだ

さい。また、毛布の場合はカバーをし、忘れずに名前を付けてください。 

１０月２日（日）に運動会が

無事に終わりました。沢山のお

客さんに応援してもらいなが

ら、みんなでかけっこやお遊戯

に楽しく参加できました。 

ご協力ありがとうございまし

た。 

共有しながら楽しめるようになってきました。ただ、まだまだ意思疎通

が不十分でケンカも多いです。玩具の取り合いや場所取りなどで、自分

で「～したい」という思いと友だちとの思いがぶつかり合い、言葉もス

ムーズに発せられずに手でひっかき、噛み付きで表現してしまいます。

怪我の無いように注意していますが、お気づきの際はお知らせください。

また、保育園でもいけないことや危険なことをしっかり伝えています。

お家でも、同様な場合には、良いこと悪いことをしっかり教えましょう。 


