
 

 

 

 

  舞い散る枯れ葉や冷たい風に、冬の訪れを感じるこの頃。寒さが増し

て体調を崩す子が増えてきました。クリスマスやおもちつきなど楽しい行

事がたくさんありますが、インフルエンザに加え、ウィルス性胃腸炎も流行

する時期になります。体調の変化には十分に注意し、感染が拡大しないよ

うに適切な対応をお願いします。ご協力よろしくお願いします。 

１２月のねらい 

・歌やリズム遊びを真似したり、 

一緒に楽しむ。 

・友だちや保育士と関わりを楽しむ。 

 

☆りすぐみの子どもたち☆ 

  １２月から１６人クラスになりました。進級当初に比べると、食べる量が増

えたり、ハイハイだった子が歩けるようになったり・・・と、とても成長を感じ

ています。今は、ズボンや靴下・靴の着脱、トイレトレーニングを頑張ってい

ます。言葉も増えてきて、お友だちの名前を呼んだり、二語分で自分の思い

を伝えられる子もいます。お互いに刺激し合って成長していけるように関

わっていきたいと思います。 

☆おねがい☆ 

・フード付きの服は、遊具で遊んだり、お友だちから引かれた場合に大変 

危険です。ご遠慮下さい。 

・子ども達が自分で支度をしやすいように、上着が奥、手前が帽子の順で 

フックに掛けてあげましょう。 

・エプロンは子ども達が自分で着脱しやすいようマジックテープ式のもの

にして下さい。テープが古くなっていると付きませんので、新しいものに替

えましょう。また、衛生上、タオルやエプロンは清潔感のあるものを使いまし

ょう。 

☆年末年始のお知らせ☆ 

アプリのメッセージでもお知らせしましたが、１２月２８日（土）～１月４日

（木）は年末年始の為、休園となります。また、入園のしおりにも記載されて

いますが、１２月２５日（木）～１月７日（水）は家庭保育協力期間です。両親と

もに仕事の場合のみお子さんをお預かりし、混合保育となります。両親の

どちらかがお休みの場合は家庭保育にご協力を願いします。出欠締め切り

は、１２月４日（木）です。必ず回答して下さい。０～１歳児は一対一の関わり

が大切な時期です。他の日も仕事が休みの日は、親子で一緒に過ごし、触 

             れ合いを大切にしましょう。休み中は事故に気を付けてお過ごし下さい。 

１２月の予定 

１ 月 月刊絵本 

２ 火 身体測定 

３ 水 ままごと遊び 

４ 木 運動遊び 

５ 金 中庭遊び 

６ 土 混合保育 

７ 日 休日保育 

８ 月 レゴブロック遊び 

９ 火 航空写真撮影 

１０ 水 ボール遊び 

１１ 木 戸外遊び 

１２ 金 避難訓練（Jアラート） 

１３ 土 混合保育 

１４ 日 休日保育 

１５ 月 製作 

１６ 火 製作 

１７ 水 おもちつき 

１８ 木 砂場遊び 

１９ 金 大型絵本 

２０ 土 混合保育 

２１ 日 休日保育 

２２ 月 お人形遊び 

２３ 火 
クリスマス会・誕生会 

食育指導（ケーキ） 

２４ 水 大型ブロック遊び 

２５ 木 混合保育 

２６ 金 混合保育 

２７ 土 混合保育 

２８ 日 年末休園 

２９ 月 年末休園 

３０ 火 年末休園 

３１ 水 年末休園 

令和７年度 熊野保育園 
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