
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 寒さが増して体調を崩す子どもたちが増えてきました。ウイルス性の胃

腸炎やインフルエンザなどが流行する時期になります。体調の変化には十

分注意し、感染が拡大しないように適切に対応してください。ご協力よろ

しくお願いします。 

 

園外保育に行ってきました 

先日、散歩ロープにつかまってお散歩に

行ってきました。以前は『つかまって歩く』

ことに慣れなかった子どもたちでしたが、

お外遊びの時にも散歩ロープを使い少しず

つ練習してきました。今では鉄棒の下を頭を下げてくぐった

り、ブランコの間を避けながら上手に歩けるようになりまし

た。あいにくの強い風で早めに帰ってきましたが、園庭

でおやつを、お昼ごはんは２階のホールで食べました。

いつもと違う雰囲気での食事は美味しく、そして楽しく

食べられました。ご協力ありがとうございました。 

 

発表会の練習、頑張ってます 

『きのこ』と『ねずみ』チームの２つに分かれて、

お部屋や時々舞台へ行って踊りの練習をしています。ノリノリの『きの

こ』の踊りとかわいい『ねずみ』の踊

りです。初めての舞台練習では緊張し

たのか動かない子もいましたが、少し

ずつ慣れてきました・・・さて、本番

では踊れるかな？ 

 

一人で上手に食べられます！ 

４月はボロボロとご飯をこぼして

いた子どもたちも、スプーンの使い方

が上手になってこぼすことも減り、嫌

いなものでも小さ

くしたり、少しにし

て食べられるよう

になってきました。 

１２月の予定 

１ 木 発表会練習 

２ 金 発表会練習 

３ 土 生活発表会 

４ 日  

５ 月 ブロックあそび 

６ 火 人形あそび 

７ 水 運動あそび 

８ 木 リズムあそび 

９ 金 おままごとあそび 

１０ 土 混合保育 

１１ 日  

１２ 月 身体計測 

１３ 火 製作① 

１４ 水 製作② 

１５ 木 製作③ 

１６ 金 避難訓練 

１７ 土 混合保育 

１８ 日  

１９ 月 運動あそび 

２０ 火 おもちつき 

２１ 水 ブロックあそび 

２２ 木 クリスマス会・誕生会 

２３ 金 天皇誕生日 

２４ 土 混合保育 

２５ 日  

２６ 月 人形あそび 

２７ 火 ブロックあそび 

２８ 水 おままごとあそび 

２９ 木 年末休業 

３０ 金 年末休業 

３１ 土 年末休業 

１２月のねらい 

・歌やリズム遊びを真似したり、一緒に楽しむ。 

・友だちや保育士と関わりを楽しむ。 

１２月２９日～来年１月３日まで年末・年始休業の為、休園です。

他の日も仕事がお休みの日は、親子で一緒に過ごし、触れ合いを大

切にしましょう。休み中は事故等に十分気を付けてくださいね。元

気に登園するのを待っています。 

おじいちゃん、おばあちゃん

にお手伝いしてもらいなが

らお餅つきをします。 

きな粉餅をみんなで 

食べましょう。 

クリスマス会にサンタさん

が遊びに来るよ！ 

びっくりして 

泣いちゃうかな？ 


