
※ 活動予定は、天気などの都合で変
更することもあります。 

 

 

 

 

 

 いよいよ夏本番！毎日暑い日が続いていますが、子ども達は元気いっぱい

に過ごしています。先月から始まったプールでは、極端に水を怖がる子は 

おらず、水の上をパシャパシャとたたいて楽しんでいます。水鉄砲やシャワー

の水にも慣れて、自ら水の側に来てはしゃぐ姿が可愛らしいです。今後も 

プールだけではなく、水遊びやどろんこ遊びを積極的に取り入れて夏ならでは

のダイナミックな遊びを楽しんでいきたいと思います！夏の暑さに負けないよう 

水分補給もたっぷりとしていきますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

８月のねらい 

   ☆ 栄養と休息を十分にとり、元気に過ごす。 

   ☆ トイレトレーニングに意欲的に取り組む。 

 

 

              おしらせとおねがい 

    ★ 連絡をいれてください。 

       遅刻や休みの日には必ず電話連絡を入れてください。 

 

    ★ 名前を書いてください。 

       朝のオムツや、お口拭き、エプロンの名前が消えている子がいます。 

       マジックで大きく書いてください。シールでの記名は止めてください。 

     

    ★ トイレトレーニングをしています。 

      トイレ・おまるに座ってトイレが出来る子が増えています。素敵ですね。 

      時期を見て声を掛けますので、布パンツの準備をお願いします。 

      また、トイレトレーニングの第一歩はズボンの着脱です。子ども達が 

      自分で着脱できるよう、お家でも練習し、見守ってあげてください。 

      伸びの良いズボンが着脱しやすいです。レギンスパンツや半ズボンが 

      子ども達の 「じぶんでできたよ！」 に繋がります。 

      おしゃれなデニムや、固めのズボンを履いている子がいますが 

      ほぼ１００％自分で着脱は出来ません。頑張ってもズボンのせいで 

      自分だけ出来ないのは子ども達にとって、とても悔しいことです。 

周りの子の真似をして挑戦したい気持ちを大切にしたいですね。 

      新しくズボンを購入する際には伸び具合を気にしてみてください。 

 

8月の予定 

１ 日  

２ 月 プール 

３ 火 中庭で水遊び 

４ 水 感触遊び（氷ゼリー） 

５ 木 プール 

６ 金 色水遊び 

７ 土 混合保育 

８ 日 山の日 

９ 月 振替休日 

１０ 火 ぬいぐるみ遊び 

１１ 水 混合保育 

１２ 木 混合保育 

１３ 金 混合保育 

１４ 土 混合保育 

１５ 日  

１６ 月 混合保育 

１７ 火 身体計測 

１８ 水 プール 

１９ 木 鈴・タンブリンで遊ぼう 

２０ 金 中庭でシャボン玉 

２１ 土 混合保育 

２２ 日  

２３ 月 プール 

２４ 火 誕生会 

２５ 水 避難訓練 

２６ 木 大型ソフトレゴブロック 

２７ 金 中庭で水遊び 

２８ 土 混合保育 

２９ 日  

３０ 月 感触遊び（小麦粉粘土） 

３１ 火 中庭で水遊び 

令和３年度 熊野保育園 

りすぐみだより 


