
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 
 
 
 

  

 毎日暑い日が続いておりますが、子どもたちは元気に楽しく 

過ごしています。先月から始まったプールでは、極端に水を怖がる子はおらず、

水の上をバシャバシャとさせて遊んでいたり、じょうろやバケツを使い 

お友だちや保育者と一緒にとても楽しんでいる様子が見られます。 

また、疲れが出やすい時期なので、きちんと食事・睡眠をとり元気に 

過ごせるようにしましょう。 

 

8月のねらい 

〇夏の自然物に触れ、夏を体感する。 

〇栄養と休息を十分に取り、元気に過ごす。 

 

 

～おねがい～                          

★園で使用する全ての物に、必ず記名をしてください。

（大きく、はっきりと記名してください。）お口拭きや、食事用エプロンなど 

名前が薄くなってきてはいませんか？もう一度確認してみましょう。 

★食事用エプロンはマジックテープの物にしましょう。 

ボタンで留めるエプロンをよく目にします。 

子どもたちは「自分でしたい」と言う気持ちが強くなってきています。 

エプロンも自分でつけることに挑戦しています。ボタンで留めるエプロンだと

難しく、自分では出来ません。自分でやりたい気持ちを邪魔してしまいます。 

子どもたちの「やりたい！」に繋がるように見直しをお願いします。 

～おうちでもやってみよう～ 

★おとうさんやおかあさんに挨拶をする。 

（きちんと手を合わせて、いただきます・ごちそうさま） 

（おはよう・おやすみなど。） 

★ズボンや靴を履く・脱ぐ。（自分の力で出来るように練習しましょう。） 

８月の予定 

１ 火 プール 

２ 水 大型ソフトブロック遊び 

３ 木 プール 

４ 金 月間絵本 

５ 土 混合保育 

６ 日  

７ 月 身体計測 

８ 火 プール 

９ 水 誕生会 

１０ 木 プール 

１１ 金 山の日 

１２ 土 混合保育 

１３ 日  

１４ 月 混合保育 

１５ 火 混合保育 

１６ 水 混合保育 

１７ 木 お絵描き 

１８ 金 中庭遊び 

１９ 土 混合保育 

２０ 日  

２１ 月 食育/プール 

２２ 火 ブロック遊び 

２３ 水 プール 

２４ 木 しゃぼん玉遊び 

２５ 金 プール 

２６ 土 納涼祭 １６時半～ 

２７ 日  

２８ 月 園庭遊び 

２９ 火 プール 

３０ 水 おままごと 

３１ 木 避難訓練/プール 

令和５年度 熊野保育園 

りすぐみだより 

納涼祭 
8月 26日は納涼祭です。 

16時 15分集合 

16時 30分開始です。 

浴衣、甚平を持っている子は 

着てきてくださいね！ 


