
※ 活動予定は、天気などの都合で 

変更することもあります。 

 

 

 
 
 

 暑い夏が過ぎましたが、まだまだ日中の日差しは強く残暑が 

厳しい日が続きます。季節の変わり目で体調が崩れやすく疲れが 

出やすいので休息を十分にとり、生活リズムを整えていきましょう。 

 
今月のねらい 

・生活リズムを整え、健康に過ごす。 

・保育者に手伝ってもらいながら簡単な身の回りのことを 

自分でしようとする。 

 

保育参観の日程 

・11 日（月） ・12 日（火） ・13 日（水） 

☆全日ともに、お散歩を予定しています。避難場所の確認の為、 

熊野町の集会所に行きます。暑さ対策をしっかりとしてきてください。 

（※気温や天候によっては予定が変わることもあります。） 

二人まで参観可能です。 

☆保育参観終了後は泣いてしまう恐れがありますのでお子様と 

帰宅していただいて大丈夫です。 

お仕事に戻る方のみ、そのままお子様をお預かりいたします。 

～おねがい～  

◎登園、降園の打刻を必ずしてください。 

◎必ず連絡帳を見てください。見たらチェックをお願いします。 

◎出欠や・遅刻等の連絡は、なるべく早めにお願いします。 

◎9月からは気温が 30度いかない時間は中庭遊びを 

しますので、靴下と靴の用意をお願いします。また、9月前半は 

中庭で水遊びを予定していますので、プール時に使用した 

タオル、着替えを忘れずに用意してください。 

                   

９月の予定 

１ 金 食育 

２ 土 混合保育 

３ 日  

４ 月 身体計測 

５ 火 中庭遊び 

６ 水 月刊絵本 

７ 木 ブロック遊び 

８ 金 おままごと遊び 

９ 土 混合保育 

１０ 日  

１１ 月 保育参観① 

１２ 火 保育参観② 

１３ 水 保育参観③ 

１４ 木 誕生会・避難訓練 

１５ 金 中庭遊び 

１６ 土 混合保育 

１７ 日  

１８ 月 敬老の日 

１９ 火 しゃぼん玉遊び 

２０ 水 大型レゴブロック遊び 

２１ 木 戸外遊び 

２２ 金 ぬいぐるみ遊び 

２３ 土 秋分の日 

２４ 日  

２５ 月 中庭遊び 

２６ 火 スターブロック 

２７ 水 ボール遊び 

２８ 木 レゴブロック遊び 

２９ 金 散歩 

３０ 土 混合保育 

令和５年度 熊野保育園 

りすぐみだより 


