
今月の目標 

 

  体調の変化に気を付ける。 

   

※プールが始まりました。手足の爪を切ったり、長い髪は

お家でしばってくる、前日は入浴し、充分に休息をとり

当日は朝ごはんを必ず食べて来るなど、お家での協力を

よろしくお願いします。 

※プール当日、検温表に熱と〇を記入して下さい。記入が

無いと入水出来ません。 

※記入が無くても、保育園から確認の連絡はできません。 

※お友達にうつってしまう可能性のある病気（手足口病・

流行性角結膜炎・とびひ等）の場合には規定の期間はお

休みしていただき、プールにははいれません。 

※実施日当日の天気・気温によってプールは中止になりま

す。中止になった場合の振替はありません。 

 

プール時は、プール遊びをする職員と、監視員をする職

員を分けています。事故のないよう気を付けて、楽しく

プール遊びをしていきたいと思います。 

 

 
☆こあらぐみ・きりんぐみ・ぞうぐみは、海の日（7/１７） 

から 8 月いっぱいまで私服での登園が可能になります。 

（動きやすい服でお願いします） 

 
 

７月中に、お盆の予定表を配布しますので、予定をお知

らせ下さい。お盆中は両親共に、出勤でない方は家庭保育

にご協力お願い致します。毎年、兄弟姉妹が夏休みに入る

とお休みされるお子さんが増えるので、お盆の期間以外に

もお休みする予定がある方は、お知らせ下さい。よろしく

お願いいたします。毎年、ご協力ありがとうございます。 

 

●外気温が３０℃以上ある時は、戸外に出ないようにして

います。朝の散歩も、気温をみて行っています。 

 

●今年度は、保育参観を予定しています。 

以前のように全クラス一斉にというわけにはいきません

が工夫して、なるべくお子さんの日中の様子を見て頂け

ればと思います。 

 

    夏に多い感染症 

・咽頭結膜炎（プール熱） 

・流行性結膜炎（はやり目） 

※上記の病気は、出席停止扱いです。 

 特にプールの時期の充血、目やに 

 は、きちんと病院で診てもらうこ  

とをお勧めします。 

・手足口病 

・ヘルパンギーナ 

その他にも、とびひやアデノウイ 

ルス等ありますが、体調が悪い 

ときは、早めに受診して下さい。 

感染が広がらないようご協力を 

お願いいたします。   

 

 

  

 

 

 

 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期になりました。蒸し暑い日が

続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中になって色々な遊び

を楽しんでいます。子どもたちの体調管理に気を付けながら、夏の遊びを取り入れ今

月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

    水分補給に気を付ける。   

      

お願い 
汗をかく時期ですので、着替えの補

充の確認をお願い致します。 

集団生活ですので、名前は必ず書き

ましょう。 

 

 

 


