
※活動予定は、天気などの都合で 

 変更することもあります。 

 

 

 

 

  暑い夏が過ぎましたが、まだまだ日中の日差しは強く、残暑が厳し 

 い日が続いています。季節の変わり目で体調が崩れやすく疲れが出や 

 すいので休息を十分にとり、生活リズムを整えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の予定 

１ 火 身体計測 

２ 水 大型ブロック遊び 

３ 木 ままごと遊び 

４ 金 月刊絵本 

５ 土 混合保育 

６ 日 休日保育 

７ 月 スターブロック遊び 

８ 火 ボール遊び 

９ 水 誕生会／食育指導 

１０ 木 お絵描き 

１１ 金 新聞紙遊び 

１２ 土 混合保育 

１３ 日 休日保育 

１４ 月 ぬいぐるみ遊び 

１５ 火 風船遊び 

１６ 水 中庭遊び 

１７ 木 レゴブロック遊び 

１８ 金 運動遊び 

１９ 土 混合保育 

２０ 日  

２１ 月 敬老の日・休日保育 

２２ 火 国民の休日・休日保育 

２３ 水 秋分の日 

２４ 木 中庭遊び 

２５ 金 十五夜 

２６ 土 混合保育 

２７ 日 休日保育 

２８ 月 中庭遊び 

２９ 火 ボール遊び 

３０ 水 避難訓練（引き渡し） 

令和８年度 熊野保育園 

りすぐみだより 

９月のねらい 

・一人一人の体調に配慮し、生活リズムを整え健康に過ごせるよ

うにする。 

・手遊びや絵本を通して、簡単な言葉や気持ちを伝えることを楽

しむ。 

８月の子どもの様子 

・６月から始まったプールですが、大きな事故や怪我もなく無事

終えることが出来ました。今年は大きなプールになり、最初は強

張った表情を見せていましたが、水にも慣れてくると、指差しを

したり「プール入る！」と伝え、楽しみにする様子がたくさん見

られました。上から降ってくるシャワーに手を伸ばしてみたり、

スコップで水をすくって遊んだりと、水に興味をもって遊びを楽

しんでいました。 

持ち物の準備等、ご協力ありがとうございました。 

お知らせとお願い 

・９月３０日（水）に引き渡し訓練を予定しております。

詳細につきましては、決まり次第配信にてお知らせいたし

ますので、ご確認のほどよろしくお願いいたします。 

 

・９月から気温が３０℃未満の場合は、中庭遊びをしま

す。毎日、りすぐみ前の靴箱に靴と靴下の準備をお願いい

たします。 

 

・毎日、アプリのメッセージや連絡帳を確認しましょう。 


